ZORA -Zgodnje Odkrivanje pred RAkavih sprememb

V program ZORA so vkljuéene vse Zenske, stare od 20 do 64 let. Vabilo dobi vsaka, ki v zadnjih treh
letih nima pregledanega brisa materni¢nega vratu.

Ce so spremembe pravocasno odkrite, je mogoce s preprostim zdravljenjem prepreiti bolezen. Za
raka materni¢nega vratu je znacilno, da se zaéne neopazno, brez znakov, ko pa povzroci tezave, je
zdravljenje zahtevnejSe in manj uspesno.

Zenska, pri kateri bosta izvida dveh brisov materni¢nega vratu, opravljenih v obdobju enega leta,
negativna, pride na naslednji pregled ¢ez tri leta.

Po vsakem opravljenem odvzemu brisa boste pisno obvescéeni o priporoceni naslednji kontroli.

Redni ginekoloski pregledi so najboljsi nacin za odkrivanje predrakavih sprememb materni¢nega
vratu.

Ne glede na priporoceno kontrolo brisa, pa ginekologa obiscite v
primeru:

e Krvavitve ali rjavega izcedka po spolnem odnosu

e Krvavitve ali rjavega izcedka med dvema menstruacijskima krvavitvama

e Krvavitev v pomenopavzi, ko je od zadnje menstruacije preteklo vec kot leto dni

e Dolgotrajnega smrdecega izcedka iz noZnice

e Bolecih spolnih odnosov

e Stalne bolecine v krizu, ¢e niso posledica okvare hrbtenice

e Pogostega in bolecCega uriniranje ali krvavega urina, e je splosni zdravnik izkljucil vnetje secil

POSKRBITE ZA TO, DA BOSTE PREGLED OPRAVILI VSAJ ENKRAT
NA TRI LETA.

NA PREGLED SE JE POTREBNO NAROCITI



